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日南市長寿課地域包括ケア推進係[Sunオリーブ]

こんにちは、Sunオリーブです。医療関係者、介護関係者の皆様におかれましては、本市の高齢者福祉行政へご

理解、ご協力頂き、感謝申し上げます。本市は本格的な超高齢社会を迎える中、多職種同士の顔の見える関係づく

りや介護予防、認知症に関する施策など、日南版地域包括ケアシステム構築に向けて、様々な研修会等の開催や

高齢者福祉施策を行ってまいります。

にちなん地域包括ケア学校～Season９～

介護保険制度を適正に運営する中で、なくてはならない存在であるケアマネジャーの人材確保や介護人材の
スキルアップは重要なことです。
そのため、市主催で介護支援専門員実務研修受講試験（令和６年１０月１３日開催）対策及び介護保険制度

等について学ぶ場として、全５回シリーズで勉強会を開催いたします。
なお、試験対策のための勉強会ですが、今後ケアマネジャーを目指される方やケアマネジャーの仕事に興味

がある方も受講可能です。

★１時限目 7月18日（木）「介護保険制度」

講師：金丸 真也 氏

★２時限目 7月25日（木）「ケアマネジメント」

講師：金丸 真也 氏

★３時限目 8月 1日（木）「介護保険サービス」

講師：長渡 史江 氏

★４時限目 8月 8日（木）「高齢者保健医療・福祉の基礎知識」

講師：加藤 公博氏

★５時限目 8月22日（木）「模擬試験」

【受 講 料】 3,025円（模擬試験受験料の半額）
※受講決定通知書に納付書を同封します。
※今年度受験されない方は模擬試験の受講は
不要となるため受講料は無料です。

【申込書類】①別紙申込書（長寿課までお問い合わせください）
②介護支援専門員実務研修受講試験受験申込書の写し

【申込方法】長寿課FAX(0987-21-1410)
【問合せ先】長寿課地域包括ケア推進係(☎27-3154)

先着30名申込期限
7/1（月）まで

【営業時間】 ６月2６日（水）18:30 ～ 20:00（予定）
【開店場所】 日南市役所 飫肥杉ＴＯＰ館（新庁舎正面玄関前の木造の建物）
【ミニレク】 「知って得する! 肩こり腰痛改善対策!!」

日南市立中部病院 理学療法士 押川 信昭氏
【来店予約】 事前申込不要

ケアカフェにちなん コーヒー片手にリラックスして語り合いましょう

ケアカフェは、ジャズの流れるカフェのような雰囲気の中、医療者や介護者、福祉者等の多職種が集まり、
4～5人のグループに分かれてテーマに沿った会話を楽しみながら、顔の見える関係づくりや日頃のケアの相談
場所となることを目的とします。

コンセンサスブックとは、要介護状態の患者さんが、病院に

入院し自宅等へ退院するにあたり、医療と介護が連携し、入院

から退院後の生活および療養を支えるためのルールをまとめた

ものです。６つのルールと「入院前の状況報告書」及び「退

院・退所情報提供書」の２つの様式を活用しながら情報共有を

図ります。様式については、県又はSunオリーブのホームペー

ジからダウンロードできますので、ぜひ活用をお願いします。

 



Sunオリーブ（日南市 長寿課 地域包括ケア推進係）
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～ 地域ケア個別会議の開催について ～
これまでの地域ケア個別会議では、第２水曜日に自立支援型地域ケア個別会議、第４水曜日に困難事例

検討を行ってまいりました。

自立支援型地域ケア個別会議では、個別ケースの支援内容（ケアプラン）を様々な専門職種の人が協働

して検討することで、対象者にとって解決すべき課題を明確にし、その課題を解決するために必要なサー

ビス等の利用につなげ、可能な限り、居宅において自立した日常生活を営むことができるよう支援する目

的で実施してまいりました。しかし、地域には介護サービスの利用に繋げられていないケースもあるため、

令和６年度は「介護認定を受けているが介護サービスの利用につなげられず対応に苦慮している事例」に

ついて１年間を通して検討してまいりたいと思います。困難事例については、昨年度に引き続き様々な

テーマで開催いたします。

下記の日程で開催を予定しておりますので、見学においでください。

自立支援型会議 困難事例検討

※場所は、 ６/２６、９/２５、１１/１３ 本館２階 会議室１～３

７/１０、９/１１ 別館２階 会議室４

上記以外の日程 付属棟

※開催時間は13時30分～15時までの予定です。

※見学希望の方は、事前にSunオリーブ（☎27-3154）までご連絡ください。

長寿課では、事業（愛称：はっぴぃけあ）に協力いただける方を
随時募集しています！

本事業（愛称：はっぴぃけあ）は、小中学生へ介護や福祉の仕事について魅力を発信し、将来の介護
職員、福祉関係職員の確保につなげることを目的とした事業となります。
詳しい活動内容については、お申し込みいただいた皆さんと一緒に考えていく予定です。

興味のある方がいらっしゃいましたら、 Sunオリーブ(☎27-3154)まで、お気軽にお問い合わせください。

理学療法士・作業療法士

管理栄養士・歯科衛生士

薬剤師・精神保健福祉士等
● 7月10日（水）
● 8月21日（水）
● 9月11日（水）
●10月 9日（水）
●11月13日（水）

●12月11日（水）

● 1月15日（水）

● 2月12日（水）

● 3月12日（水）

● 6月26日（水）
● 7月24日（水）
● 8月28日（水）
● 9月25日（水）
●10月23日（水）
●11月27日（水）

●12月25日（水）

● 1月29日（水）

● 2月26日（水）

● 3月19日（水）

対象者

年齢・業種は不問です。
⇒20～30代、経験のない方も大歓迎！

以下に該当される方も是非お申し込みください☺

☑介護・福祉関係職員

☑同業の知り合いや友人を増やしたい方

☑介護や福祉の魅力を発信したい方

☑人材育成に少しでも興味のある方

はっぴぃ
けあ

地域ケア個別会議（自立支援型）

〈専門職〉


