
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 ケアカフェとは、医療、介護、福祉、行政、保育、教育等ケアに携わる

方々が気軽に集える場です。ジャズの流れるカフェのような雰囲気の

中、コーヒー等を片手にテーマに沿った会話を楽しみながら、顔の見え
る関係づくりと日頃のケアの相談場所となることを目的としています。 

営業時間：  ９月２４日（水）１８時３０分～ 

開店場所：  日南市役所 飫肥杉ＴＯＰ館（新庁舎玄関前会議棟） 

内容：   ぴったり量ってみよう！ 

      お米についてのミニレクチャーと新米の計量 

来店予約：  事前申込は必要ありません。 

  お気軽にお立ち寄りください！ 

問合先 ：  ☎0987-31-1162(高齢者あんしん係) 
 

ケアカフェ 

 次回開店のご案内 

参加無料！ 

ちょっとした飲み物とお菓子をご用意しています‼ 


