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日南市長寿課地域包括ケア推進係[Sunオリーブ]

こんにちは、Sunオリーブです。医療関係者、介護関係者の皆様におかれましては、新型コロナウイルス感染対

策に取り組んで頂き、感謝申し上げます。本市は本格的な超高齢社会を迎える中、多職種同士の顔の見える関係

づくりや介護予防、認知症に関する施策など、日南版地域包括ケアシステム構築に向けて、様々な研修会等の開

催や高齢者福祉施策を行ってまいります。コロナ禍にて様々な制約があるかとは思いますが、「できること」を考え

今後も取り組んでまいりたいと存じます。どうぞよろしくお願いいたします。

認知症や知的障害、精神障害などによって判断能力が不十分な人は、不動産や預貯金などの財
産管理や、介護、福祉サービスを利用するための手続きや契約等を結ぶことが難しい場合があり
ます。また、自分に不利益な契約であっても、正しい判断が出来ずに契約を結んでしまい、訪問
販売や詐欺等の悪質商法の被害にあうおそれもあります。
このような判断能力の不十分な方を保護し、支援するのが成年後見制度です。

成年後見制度についてご存じですか？

成年後見制度の種類と内容

法定後見制度では、本人・配偶者・四親等以内の親族などが家庭裁判所へ申立てを行います。申立時に

は、候補者を立てることは可能ですが、家庭裁判所が後見人などを選びます。申立費用は印紙代郵便代の
他医師の診断書代が必要です。また、専門職が後見人に選任された場合は、報酬が発生します。本市では
要件を満たした方への申立費用や成年後見人等に対する報酬の助成制度がありますので、市へお問合せく
ださい。
一方、任意後見制度は、本人と任意後見を依頼された人が、支援する範囲などを話し合って決め、公証
役場で公正証書を作成し、正式に契約を交わします。任意後見人になるための資格はありません。詳しく
は、公証役場へお問い合わせください。

財産管理
本人の預貯金の管理、不動産などの処分、遺産
分割などの財産に関する契約等についての助言
や支援

身上保護
介護・福祉サービスの利用や医療・福祉施設の入退所の
手続きや費用の支払い（療養看護）など、日常生活に関
わってくる契約等の支援

成年後見人等の職務

成年後見制度の詳細については、
最寄りの地域包括支援センターや地域活動支援センター
又は市役所長寿課、福祉課までお問い合わせください。
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認知症初期集中支援チームをご紹介します！！
認知症初期集中支援チームとは？
複数の専門職が家族の訴え等により認知症が疑われる人や認知症の人及びその家族を訪
問し、アセスメント、家族支援などの初期の支援を包括的、集中的（おおむね６ヶ月）に
行い、自立生活のサポートを行うチームです。本市では、日南市立中部病院に認知症初期
集中支援チームがございます。
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【対象者】

• ４０歳以上で、在宅で生活しており、かつ認知症が疑われる人又は認知症の人で以下の

いずれかの基準に該当する人

• 医療サービス、介護サービスを受けていない人、又は中断している人で以下のいずれかに
該当する人

（ア） 認知症疾患の臨床診断を受けていない人

（イ） 継続的な医療サービスを受けていない人

（ウ） 適切な介護保険サービスに結び付いていない人

（エ） 診断されたが介護サービスが中断している人

• 医療サービス、介護サービスを受けているが認知症の行動・心理症状が顕著なため、対応
に苦慮している

認知症では？と不安に思った本人や家族などから、地域包括支援センター又
は長寿課が連絡を受け、認知症初期集中支援チームの対象となるかを判断しま
す。対象となれば、認知症初期集中支援チームが自宅を訪問します。その後、
状況に応じて、医師の診断や介護サービスの利用につなげていきます。
まずは、最寄りの地域包括支援センター又は市役所長寿課にご相談ください。

〈目的〉早期に認知症を診断！ 必要な支援体制を早期に構築
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