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日南市在宅医療・介護連携推進室 

  
 

地域で安心して在宅医療や介護が受けられる環境を築くため、本市では、平成 27 年 4月 1日に中部病院内に在宅

医療・介護連携推進室（通称：Sun オリーブ）を設置しました。 

 高齢者の増加とともに、医療や介護を必要とする方々の増加は避けられない状況となっており、対応が困難になる

地域医療機関を補うために、医療機関、福祉施設、自治会など地域全体でカバーする地域包括ケアシステムの構築に

向けて、関係機関との連携を図ってまいります。 

 これからも、市内の医療介護関係者や地域包括支援センターなどからの相談受け付けや情報提供を実施し、併せて

医療機関から在宅医療に移行する調整支援、地域住民の皆様への啓発、関係者の勉強会などに取り組みながら、医療

と介護を結びつけるコーディネーターとして、地域の医療・介護サービスの連携をサポートしてまいります。 

 今後、皆様へ医療と介護の連携事業に関する情報を発信し、「Sun オリーブ」を活用していただきたいと思い、年 6

回「Sun オリーブ通信」を発行いたします。どうぞよろしくお願いします。 

  

はじめまして Sun オリーブです 

  

 

 8 月 3 日（水）、ふれあい健やかセンターにて、㈱メディコラボ研究所代表取締役の 

八森淳先生と㈱エイチ・ツー・オー綜合研究所チーフインストラクターの大友路子先生 

を講師としてお招きし、「見える事例検討会」の研修会を開催しました。市内外から、 

医師 10 名を含む多職種約 60 名の参加がありました。 

 見える事例検討会では、支援困難な事例について多職者が集まり、見え検マップを使 

いながら参加者全員で事例の課題や支援の方法を考えます。色々な立場や職業の方々も 

加わりながら、専門職では気づかない視点や対応策などを一緒に考え、問題解決につな 

げます。 

参加者からは、「実際に行ってみて、様々な問題点が可視化できてよかった」、「自分の 

意見を言いやすい手法だ。職場でも広げたい」、「困難事例の解決策として特に有効であり 

様々な思考の整理方法として活用したい」などといった感想をいただきました。 

みんなでつくる地域包括ケア 見える事例検討会 

 

 

 5 回シリーズの「にちなん地域包括ケア学校」第 3回目

は、9月 8日（木）、ふれあい健やかセンターにて、「在宅

や施設での栄養管理や褥瘡予防・治療」（勇美記念財団助

成事業）について開催しました。講師は宮崎県栄養士会

長の日髙知子先生と古賀総合病院 皮膚・排泄ケア認定看

護師の清家麻子先生をお招きしました。会場は約 110 名

の多職種で溢れ、参加者から 

は「栄養と褥瘡、関連ないよ 

うだが、栄養面が大切なのが分 

かった」、「褥瘡発生前の食欲低 

下時の栄養指導に力を入れたい」 

などの感想をいただきました。 

にちなん地域包括ケア学校 在宅ケアコース 
～みんなで学ぼう！在宅ケアのための多職種研修会～ 

 

 

 

8 月 25 日（木）、油津 Yotten にて、第 6 回ケアカフェ

にちなんを開催しました。今回は、50 名以上の参加があ

り、初参加の方も多く、また医療事務の方にもお越しいた

だきました。誠にありがとうございました。 

「ホスピスとは？本人と家族の気持ちが一致するとは

限らない」、「介護認定タイミングが難しい」、「金銭が心

配」、「マンパワーの不安･･･」など 

参加者同士、思い思いに会話をさ 

れました。 

 

 

 

 

第６回ケアカフェにちなん 

テーマ「ホスピス～最期を過ごす～」 

次回開催は、 

10 月 20 日（木） 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 
今後のイベント・研修会等の予定を掲載します。掲載希

望の行事等ございましたら Sun オリーブまでご連絡をお

願いします。 
※ただし、市内で開催される行事に限らせていただきま

す。又場合によっては、お断りすることもあります。 

 

Sun オリーブ（日南市在宅医療・介護連携推進室） 

〒８８９－３１４１ 
日南市大堂津五丁目１０番１号（日南市立中部病院内） 
TEL（０９８７）２７－２０２０ 
FAX（０９８７）２７－２４７９ 
E-mail：zaitakuiryo@city-nichinan.jp 
URL：http://www.sun-olive.net/ 

 

 

 

Sun オリーブでは、医療機関や介護従事者、地域包括支援センター等からの相談を受け付けています。在宅医療に関す

ることや、多職種連携についてなど、お気軽にご相談ください。 

例えば、➣ 担当利用者様の在宅療養について相談がしたい。（往診していただける医師を教えてほしい。どのような

調整や準備が必要かなど） 

➣ 訪問していただける歯科医師や薬剤師等を教えてほしい。 

➣ 多職種連携に関して困っている事がある。などなど 

 
昨年に引き続き、市内医療関係機関、介護事業所等を対

象に資源調査を実施します。照会文書を郵送いたしますの

でご協力をお願いします。 

調査表回収後は、Sun オリーブホームページ上で情報を

配信していく予定です。 

 

地域住民 

Sun オリーブ 

 

 

 

 

【ＭＳＷ又はケアマネジ

ャー資格を有する保健

師・看護師が対応】 

 

 

●医療機関 

●歯科医療機関 

●薬局 

●介護事業所 

●訪問看護など 

関係機関 

 

在宅医療サービ

スの提供に向け

た医療と介護の

連携について関

係機関と調整 

利用 相談 

相談 

サポート 

相談 

Sun オリーブ相談窓口のご案内（☎27-2020） 

サポート 

季節の変わり目は、風邪に

注意しましょう。 

日 程 内    容 

10 月 11 日（火） 

 19 時～ 

在宅ケア研究会 

「Net4u 活用について」 【南那珂医師会】 

10 月 13 日（木） 

 19 時～ 

つわぶきの会「認知症 役割のある生活」 

【福祉センター5階】 

10 月 20 日（木） 

 19 時～ 

第 7回ケアカフェにちなん 

テーマ「栄養」     【油津 Yotten】 

10 月 26 日（水） 

11 月 9 日（水） 

共に 19 時～ 

腰痛の予防と腰に優しい介護技術普及研

修会 【川越整形外科、リハステップ郷】 

10 月 28 日（金） 

 19 時～ 

輪・輪の会「ｽｷﾝｹｱﾄﾗﾌﾞﾙの対処・予防」 

【福祉センター5階】 

11 月 8 日（火） 

 19 時～ 
在宅ケア研究会     【南那珂医師会】 

11 月 10 日（木） 

 19 時～ 
つわぶきの会        【福祉センター5 階】 

11 月 19 日（土） 

13 時 45 分～ 

ごっくん会＆にちなん地域包括ケア学校 

「摂食嚥下・口腔ケア」 【福祉ｾﾝﾀｰ 5 階】 

※各研修会の詳細については、Sun オリーブホームページで

も公表しています。研修会によっては、事前申込が必要なも

のもあります。 

 

地域包括支援センター 

高齢者のための保健・ 

医療・福祉の 

『総合相談窓口』 

協力依頼 

連携対応 

mailto:zaitakuiryo@city-nichinan.jp

